
 中華福音神學院‧教牧博士科     

課程名稱：鬱火重生—教牧輔導者的自助助人 

課程時間：2027 年 1 月 19-22 日 

授課老師：葉貞屏老師 

時間安排 1/19 週二 1/20 週三 1/21 週四 1/22 週五 

 

08:30-10:10 

 

課程介紹/教牧輔導倫理 
恩典與賦能焦點教牧輔諮商 

世界觀 

恩典與賦能焦點教牧輔諮商 

實務篇 
一回合模式對陪伴憂鬱症的應用 

(10:10-10:20 休息) 休息 

10:20-12:00 憂鬱症面面觀 
恩典與賦能焦點教牧輔諮商 

理論篇 
同在同盟階段理念 一回合模式對陪伴憂鬱症的應用 

12:00-13:00 休息 

13:00-14:40 憂鬱症面面觀 
恩典與賦能焦點教牧輔諮商 

理論篇 
同在同盟階段技巧 一回合模式對陪伴憂鬱症的應用 

(14:40-14:50 休息) 休息 

14:50-16:30 
恩典與賦能焦點教牧輔諮商 

世界觀 

恩典與賦能焦點教牧輔諮商 

實務篇 
同在同盟階段技巧 一回合模式對陪伴憂鬱症的應用 

 


